
Besoin de faire le point et de 

définir vos objectifs? 

Le bilan de compétences 
peut vous aider !
L’approche tient compte des expériences que vous avez acquises 

dans tous les domaines (travail, formation, famille, engagement 

bénévole) Chacun d’entre nous a besoin, à un moment donné, de 

faire le point sur son propre parcours et ses souhaits pour 

l’avenir. Le bilan de compétences est une démarche qui va vous 

permettre de savoir où vous en êtes professionnellement et 

personnellement. 

Il est un révélateur des potentiels. Il s’applique à toutes et à 

tous, quel que soit l’âge, le statut ou le niveau d’études. 

Une séance d’information est proposée avant le cours 
(participation indispensable) 

Jeudi, 29 août 2024 à 19h00, Secrétariat Unia, 
rue de la Jeunesse 2, 2e étage, 2800 Delémont 

Informations et inscription 

info@effe.ch, T 079 297 38 80 (Michele De Bonis)

mailto:niluefer.demir@unia.ch



